Zalacznik do zarzadzenia nr ...... /2024
Dyrektora Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Sosnowcu
z dnia ..o 2024 roku

REGULAMIN
ZAJEC GIMNASTYKI KOREKCYJNE]
W MIEJSKIM OSRODKU GIMNASTYKI KOREKCYJNE] W SOSNOWCU.
(tekst jednolity)

I. POSTANOWIENIA OGOLNE.
1. Organizatorem zaje¢ gimnastyki korekceyjnej prowadzonych w Miejskim Osrodku Gimnastyki Korekceyjne;j
(dalej: MOGK) jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sosnowcu (dalej: MOSIR).
2. Zajecia organizowane przez MOSIR nie maja charakteru indywidualnej rehabilitacji psychoruchowe;.
3. Zajecia dla uczestnikéw w wieku od 4 do 5 lat maja charakter zaje¢ ogélnorozwojowych z elementami
gimnastyki korekcyjnej.
4. Zajecia gimnastyki korekeyjnej prowadzone sq w cyklu rocznym (roku szkolnego) od wrzesnia do czerwca.
5. Zajecia nie sq prowadzone w dni ustawowo wolne od pracy oraz: w czasie zimowej przerwy Swiatecznej od
24 do 31 grudnia, a takze w Sobote Wielkanocna,

6. Zajecia odbywaja si¢ w Sosnowcu, w nast¢pujacych obiektach:
e Centrum Aktywnosci Rodzinnej ,,ZeromPark”; ul. Zeromskiego 4 D - O$rodek Nr 1.
¢ Klimontowskie Centrum Aktywnosci Rodzinnej przy ul. H. Dobrzanskiego 99 A - Osrodek Nr 2.
¢ Plywalnia Kryta przy ul. Bohateréw Monte Cassino 46 A— O$rodek Nr 3.
»  Szkole Podstawowej Nr 45, ul. Czeladzka 58 — Osrodek Nr 4
¢ Szkole Podstawowej Nr 30, ul. Czolgistéw 12 - Osrodek Nr 5.
*  Szkole Podstawowej Nr 10, ul. Reymonta 36 - Osrodek Nr 6.

¢ Szkole Podstawowej Nr 406, ul. Gwiezdna 2 — Oérodek Nr 7.

7. Zajecia odbywaja si¢ zgodnie z ustalonymi harmonogramami obejmujacymi poszczegdlne obiekty.
8. W Osrodku Nr 1, Nr 2 i Nr 3 zajecia odbywaja si¢ dwa razy w tygodniu po 50 minut dla uczestnikow w
wieku od 6 do 18 lat (raz 50 minut w sali gimnastycznej i raz 50 minut na terenie ptywalni), w przypadku braku
umiejetnosci plywania uczestnik korzysta z zaje¢ dwa razy w tygodniu po 50 minut w sali gimnastycznej, oraz
45 minut w sali gimnastycznej dla uczestnikéw w wieku od 4 do 5 lat.. W pozostalych Osrodkach zajecia trwaja
45 minut.
9. MOGK sporzadza listy uczestnikéw zajel, przyporzadkowane do kazdego z osrodkéw.
10. W przypadku przekroczenia ustalonych limitow uczestnikéw zaje¢, MOGK opracowuje liste osob
oczekujacych na uczestnictwo w zajeciach.
II. UCZESTNICTWO W ZAJECIACH.

1. Zajgcia organizowane przez MOSIR to zajecia grupowe, ktorych uczestnikami moga by

wylacznie osoby fizyczne w wieku od 4 do 18 lat posiadajace stosowne skierowanie lekarskie, ktorych stan

zdrowia oraz predyspozycje psychofizyczne nie stanowig przeciwwskazan do



wiczen w zajeciach ogélno usprawniajacych oraz do zajeé w basenie.
2. Zgloszenia uczestnika do udziatu w zajeciach gimnastyki korekceyjnej przyjmowane beda poprzez rejestracje
elektroniczng za posrednictwem strony internetowej MOSIR, telefonicznie pod nr telefonu 506 809 094, lub
osobiscie w biurze Miejskiego Osrodka Gimnastyki Korekceyjnej.
3. Niezaleznie od postanowienia ust.2 warunkiem udzialu w zajeciach jest zlozenie ,,Karty Zgloszenia”.
Formularz karty zgloszenia stanowi zalacznik nr 1 do regulaminu.
4. Zgloszenia 0séb niepetnoletnich dokonuje przedstawiciel ustawowy /opickun prawny.
5. Na zajecia na basenie przyjmowane sg osoby umiejace plywa
, w przypadku braku umiejetnosci plywania instruktor w trakcie trwania zaje¢ ma prawo podjac¢ decyzje o
wykluczeniu dziecka z zajeé. Brak umiejetno$ci plywania zagraza zdrowiu dziecka oraz pozostalym
uczestnikom.
6. MOSIR zastrzega sobie prawo ustalenia limitéw oséb uczestniczacych w zajeciach.
7. W pierwszej kolejnos$ci na zajecia przyjmowane sa osoby kontynuujace
wiczenia, mieszkancy Sosnowca oraz osoby uczace si¢ w Sosnowcu.
8. Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest posiadanie uiszczonej oplaty za udzial uczestnika w zajeciach
gimnastyki korekcyjnej. Uczestnicy, ktérzy nie okaza instruktorowi potwierdzenia oplaty, nie zostang
dopuszczeni do udzialu w zajeciach.
10. Nieobecnos¢ na zajeciach z gimnastyki korekeyjnej nie zwalnia uczestnikéw z oplaty za dany miesiac.
11. MOSIR  zastrzega sobie prawo do wykreslenia oséb wpisanych na listy uczestnikéw zajec,
w przypadku gdy osoby te:

¢ Nie uiszcza oplaty w terminie do dnia rozpoczecia pierwszych zaje¢ w danym roku szkolnym.

*  Nie uiszczg oplaty w terminie 7 dni, liczac od dnia ich wpisania na liste uczestnikow zajeé, jezeli wpis

nastapi w trakcie roku szkolnego.

*  Nie uiszcza kolejnej oplaty w terminie do dnia uplywu okresu waznosci poprzedniej oplaty.

¢ Nie przestrzegaja postanowien niniejszego regulaminu.
12. Nie ma mozliwosci odrobienia zaj¢é, na ktorych dziecko byto nieobecne.
13. Instruktor zaje¢ gimnastyki korekcyjnej ma prawo wyprosi
dziecko z zaje¢ w przypadku niestosownego zachowania utrudniajacego prowadzenie zajeé.

III. OBOWIAZKI UCZESTNIKA ZAJEC.

Uczestnicy zobowiazani sa do:

*  Systematycznego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach.

¢ Kulturalnego zachowywania si¢ oraz przestrzegania zasad etyki w toku zajec.

*  Wspdlpracy z instruktorami MOGK.

* Zachowywania si¢ w sposob niezagrazajacy bezpieczenistwu pozostalych uczestnikéw.

* Dbania o sprzet oraz wyposazenie MOGK.

* DPrzestrzegania 1 stosowania postanowiefl niniejszego regulaminu oraz wszelkich przepisow

porzadkowych obowiazujacych na terenie osrodkéw.
¢ DPosiadania obuwia zmiennego, stroju gimnastycznego (sala

* wiczen) oraz czepka (basen).



* Posiadania waznej oplaty za zajecia gimnastyki korekeyjnej celem okazania go instruktorowi MOGK,

kazdorazowo przed zajeciami gimnastyki korekeyjnej.

IV. OBOWIAZKI PRZEDSTAWICIELI USTAWOWYCH /OPIEKUNOW PRAWNYCH.
Przedstawiciele ustawowi / opiekunowie prawni oséb uczestniczacych w zajeciach zobowiazani sa do:
¢ Poinformowania o ewentualnych chorobach swoich dzieci (np. epilepsja, cukrzyca, arytmia serca,
astma, alergia, choroby skorne, itp.) oraz o przebytych operacjach.
e Wspdlpracy z instruktorami MOGK.
®  Przestrzegania planu zajec.
* Dbania o sprawne i samodzielne przygotowanie uczestnika do zajec.
* Posiadania obuwia zmiennego w wydzielonych czg¢sciach obiektu.
* Zapewnienia bezpiecznego dojazdu uczestnika na zajecia oraz odbioru uczestnika po zakoficzeniu
zajed.
* Obecnosci na terenie obiektu w czasie trwania zajeé gimnastyki korekcyjnej, jezeli dziecko nie
ukoniczyto 13 roku zycia.
* Niedopuszczania do udziatu w zajeciach uczestnikéw chorych.
* DPrzestrzegania 1 stosowania postanowiefl niniejszego regulaminu oraz wszelkich przepisow
porzadkowych obowigzujacych na terenie o$rodkéw.
V. OPLATY
1. Wysokos¢ oplat za uczestnictwo w zajeciach na dany rok ustala Dyrektor MOSIR w formie zarzadzenia.
Obowiazujacy cennik stanowi zatgcznik nr 3 do niniejszego Regulaminu.
2. MOSIR zastrzega sobie mozliwos§¢ zmiany wysokosci oplat za uczestnictwo w zajeciach.
3. Wszelkie platnosci z tytutu uczestnictwa w zajeciach mozna uiszcza
przelewem na rachunek bankowy MOSIR o numerze: 70 1020 2313 0000 3402 0579 7677, lub w formie
przelewu on-line, lub gotéwka w kasach zlokalizowanych w poszczegdlnych obiektach sportowych MOSIR
5. Uiszczona oplata za zajecia gimnastyki korekceyjnej nie podlega zwrotowi w razie:
*  Nieobecnosci uczestnika na zajeciach.
* Rezygnacji uczestnika z udziatu w zajeciach, bez wzgledu na przyczyne.
*  Wykreslenia danej osoby z listy uczestnikéw zajec przez MOSIR.
* Inne znaczace okolicznosci rozpatrywane beda indywidualnie.
VI. POSTANOWIENIA DODATKOWE.
1. MOSIR nie ponosi odpowiedzialnosci za utrate, uszkodzenie lub zniszczenie rzeczy wniesionych na zajecia, a
ponadto nie odpowiada za rzeczy pozostawione przez uczestnikow zajec.
2. Uczestnicy zaje¢ na zasadach ogélnych ponosza petng odpowiedzialnosé za wszelkie szkody wyrzadzone
MOSIR. Za szkody wyrzadzone przez osoby niepelnoletnie odpowiedzialnos$¢ ponosza ich przedstawiciele
ustawowi / opiekunowie prawni.
VII. POSTANOWIENIA KONCOWE.
1. Zgloszenie uczestnika do udziatu w zajeciach jest réwnoznaczne z zaakceptowaniem postanowieni

niniejszego Regulaminu.



2. Skargi i wnioski mozna sktada
Dyrektorowi MOSIR.

3. Regulamin wchodzi w zycie z dniem ogloszenia.



